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To European Solidarity Corps oou Sivel TNV sukaipia vo
BondnoeIC TNV Kolvwvia, oTtnv Eup®nn Kar 0x1 ovo.

TI UNOPEIC VA KAVEIC;

« NO OUUPETAOYXEIC 05 €OgAOVTIKG NPOYPAUUATA OTO
£EWTEPIKO (LOVOC N PE opada)

« Na &nuioupynosic to 8IKO ©oU project oTnv
KOIVOTNTA OOoU

« No ndapsic pEPOC 0t SpAcelC  avOPWNIOTIKNG
BonBsiac (£wc 35 eTwv)

Mo¢ AsItoupyei;

Opyaviopoi Aaupavouv xpnuatodotnon kal avalntouv
VEOUC YIO CUHMETOXN O SPACEIC.

Kave eyypaprny otnv nAat@opua Tou European
Solidarity Corps kail &kiva TN GUPPETOXT OOU.

@europeansolidaritycorps
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TO ERASMUS+ EN 2YNTOMIA

e Ynootnpilel TIC NPOTEPAIOTNTES TOU EupwnaikoU Xwpou
EknaiSeuong Kal TNV Ynelakn eknaideuon.

e YUUBAAAEI OTOV EUPWNGIKO NUAWVA TWV KOIVOVIKOV SIKAIOUATWV
Kal 0TnN oTPatnyKn TS EE yia tn veoAaia.

o [TPOOCPEPEI EUKAIPIEC KIVNTIKOTNTAC OTOUC TOPEIC TNG
£KNaiSeuong Kal Tou aBAnTIopoU.

o EMKEVTPWVETAI OTNV KOIVWVIKN EVTAEN, TNV NEACIVN KAl
WPNPIaKN HETABACN, KAl TN CUPPETOXN TWV VEWV.

o MEIMVEI TOUC AMOKAEICUOUG VIO ATOUA PE ANYOTEPEC EUKAIPIEC
Kal SIEUKOAUVEI TNV NPOoPAcN O PIKPOUC OpyaviopoUC.

o ENevdUel O TOPEIC ONWC N KAIHATIKA AAAayn, Ol YNPIaKES
5€€10TNTEC KAl N TEXVNTN VONUOOUVN,

e Ynootnpilel npwtoBoulisc onw¢ ta Eupwnaika Maveniotrpia
kal To DiscoverEU.

e Mpow0dsi £vav uyieivo TPono {wng HEow padikou adAnTicuou.

o AUEQVEI TIC EUKAIPIEC CUVEPYADIAC Kal KIVNTIKOTNTAG EKTOC
Eupwnng.

o MapExel UNOOTAPIEN VIO PETAPPUOICEIC OTOUC TOMEIC TNG
EKNAISEUONC Kal TNG KATAPTIONG.

IXTOZEAIAA .GR EMEZHMH IZTOZEAIAA




KEY ACTION 1

Kivqtikotnta ATOopOV

H Baoikn Apdon 1 anoteAei Tov Bacikd NnuA@va tou Erasmus+ Kal
apOoPA TN PETAKIVNON ATOPWY OTO €EWTEPIKO Ue GTOXO TN pAdnon,
TNV KATAPTION KAl TNV anoKTNoN €NAyYEAUATIKNG suneipiac. MEca
and TN CUPPETOXN, OF WPEAOUPEVOI AVANTUOOOUV SeEI0TNTEC,
gvioXUOUV TNV anAoXoANCIHOTNTA TOUC KAl ANOKTOUV
SIANOAITIOUIKNA epnelpia.

MepIAappaver:

o KIVHTIKOTNTA HaONTWOV, POITNTOV, EKNAISEUOPEV®OV KAl
npoownikoU, job shadowing

e avtaAlayéc véwv (Youth Exchanges), ue £ugacn otn un TUniki
puaenon

e 5pA0TNPIOTNTEC KATAPTIONG Kal cuvepyaoiac (Training Courses)
yia youth workers

e KIVNTIKOTNTO OTOV TOEQ TOU ABANTIGHOU (sport staff mobility),
1510iTEPA OTO grassroots sport



KEY ACTION 2

Tuvepyaoia PeTaZl opyavicH®V Kai ISPUPATOV

H Baoikr) Apdon 2 tou Erasmus+ unootnpilel TN cuvepyaoia YeTa&y
OPYAVIOP®V anod SIAPOPETIKEC XWPEC, UE OTOXO TNV avTaAlayn
NPOKTIKWV, TNV KaivoTopia Kal TN BeATinon tng noidtnTaC O€
eknaiSsuon, veoAaia kal aOANTICUO.

 Yuunpaésic ouvepyaoiag (Cooperation Partnerships, Small-
scale Partnerships, European Partnerships for School
Development)

o Yuunpaéeic apioteiac (European Universities, Centres of
Vocational Excellence, Erasmus+ Teachers Academies,
Erasmus Mundus)

e Yuunpa&eic kaivotopiag (Alliances for Innovation, Forward-
looking projects - ouvdeon eknaiSsuonc, £PEUVAC Kal ayopdc
£0YOCIAC, UE £UPACN CTNV KAIVOTOWIA KAl TNV KOIVWVIKN
ENIXEIPNUATIKOTNTA)

o 'Epya avantu&ng IKavotATwy (81EOVEIC OUVEPYATIEC YE XWPEC
eKTOC EE 0¢ eknaiSsuon, VET, youth kai sport)

« Apdoeic otov adAnTIopo (not-for-profit sport events —
npowdnon évtaéng, 1I00TNTAC Kal UYEIac)

« WUnpiakeg nAatpoppeg (European School Education Platform,
eTwinning, EPALE, European Youth Portal)



f” Kkevacmons

YnootneZn NOMTIKOV Kal ZUMHETOXNG

H Baoikr Apdon 3 eNIKEVIPWVETAI OTNV EVIOXUON TWV
NOAITIKOV OTOUC TOUEIC TNG EKNAISEUONC, TNC VEOAQIAC
KQI TOU aOANTIONOU, KAOWC KAl OTNV EVEPYN CUUKETOXN
TWV VEWV 0TN SNUOKPATIKN {wn.

>tn Spdcon autn nepIAaupavovTar:

e 5PACTNPIOTNTEC CUPUETOXNG VEWV (youth participation
activities)

e SIGNOYOC PETAEU VEWV KAl POPEWV ANYNS AnoPACEWY
e 5pA0EIC NOU CUPBAANOUY TN SIAUOPPKWON KAl
BeATiOoN MOMTIKWV

 T0 European Youth Together, to onoio nuioupyei
SIKTUO OPYAVWOEWV VEOADIAC Og sUpwWNAikO €NNeSO Kal
evioXUgl T OUVEQYACIA KAl TN CUUUETOXN TWV VEWV



O1 §pdoeic Jean Monnet npowBoUv Tn 8I5a0KaAid, TNV £PEUVa Kal
Tov 81ahoyo yUpw and tnv Eupwnaikn ‘Evwon, ouvsgovtag tnv
EKNAISEUON PE TIC EUPWNAIKEC MOAITIKEC. YTOXOC N EvioXuon TNG
YVWONG Kal KaTavonong TN Eupwnaikng ‘Evwong os 0Aa ta
eNiNeda ekNaiSsuonC.

Avotatn Eknaisuon: YnootnpifovTal NavenioTAUIa yia avantuén
OnouUSWV KAl EPEUVAC OXETIKA e TNV EE, péow:

e Modules (cUvtopa padnuata)

e Chairs (0¢0sic £€s16ikeuonc)

o Centres of Excellence (kévTpa yvwong kal cuvepyaaiag)

YxoAgia & EnayyeApatikn Eknaidsuon: Mpowleital n yvwon tng EE
UEOW:

o EMIUOPPHONG EKNAISEUTIKOV

e Learning EU Initiative yia kaAUtepn katavonon tng EE

Aiktua & Aidhoyoc MoAITIKAG
AnuioupyouvTal SikTUA NMou AvVTAAAICOOUV £QEUVA, KAAEC
NPAKTIKEG KAl EVIOXUOUV TOV UPWaikO SIAAOYO.

YnootnpiEn Osouwy
EvioxUovTal opyaviopoi nou cupBAailouv otn XApa&n NoAITIKWY,
TNV €KNAISsUon OTEAEXOV Kal TN Sidxuon yvwonc.



To Erasmus N€oi Enixgipnuatieg sival éva npdypappa
SIA0UVOPIOKNG AVTAAAAYNC TO OMoIo MPOCPEPEI O VEOUG N
PINOSOEOUC EMIXEIPNUATIEC TNV EUKAIPIA VA ANOKOMICOUV
VVWOEIC ano EUNEIPOUC EMIXEIPNWATIEC Ol OMoiol SIEUOUVOUV
UIKPEC EMIXEIPNOEIC O€ KAMOIA ano TIC CUPUETEXOUCEC OTO

NPOYPAPHA XWPEG.

To Erasmus Neor Enixsipnuatiec Bonda @iNodo&ouc Eupwnaioug
ENIXEIPNUATIEC VO ANOKTAOOUV TIC anapaitnteg S€&€10TNTEC Yia
va EeKIVI)OOUV Kal/f va SIEuBUVOUV e eNITUXia Hia HIKE)
gnixeipnon oTnv Eupwnn. NEOI nIXEIPNUATIEC CUVAVTOVTAI KAl
avTAAAAOOOUV YVWOEIC KAl ENIXEIPNUATIKEC ISEEC PE Evav
EUNEINO EMIXEIPNUATIA, KOVTA OTOV OMOIO JEVOUV KAl
ouvepyalovtal yia pia nepiodo 1-6 unvav. H diagovn
XPNUATOSOTEITAI KATA £va YEPOC ano TNV Eupwnaikn Enitponn.

To npoypauua Erasmus yia NEoug EnixelpnuaTie¢ avantuxOnke
070 nAaioio tou Small Business Act (SBA) yia tnv Eupwnn

Erasmus for Young i e



#DiscoverEU

DISCOVER EU

ETOIMAZTEITE NA
EZEPEYNHZETE THN EYPQIH!




To DiscoverEU sival pia npwtoBoulia TNS Eupwnaikng
‘Evwonc nou Sivel Tn duvatotnta o vEouc 18 eTwV va
TA&ISEYPOUV Kal va yvwpioouv TNV Eupwnn.

To DiscoverEU sival pia §paon Tou npoypAauPaToq
Erasmus+.

Mapexstal va SwpeAv travel pass, To onoio eNITPENE
UETOAKIVIOEIC KUPIOG PE PINKG NPOC TO NEPIBAAAOV
UECA, ONWC TA TPEVA.

EMNAEOV, NPOOPEPETAI PIO KAPTA EKNTWOEWV
DiscoverkEU, n onoia Sivel NpOCRACN OF PEIWUEVEC TIUEC
via Siapovn), NOANITIOTIKEC 50A0TNPIOTNTES, AOANTIOUO,
TOMIKEC PETAKIVAOEIC KAl AANEC UNNPECIEC.

OI AITHZEI> ANOITOYN EI .:""_.-|,,E|
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O1 8iahoyol Tn¢ EE yia tn veoAaia SiaopaAilouv 0TI ol
anoOYEIC Kal OF AVAYKEC TwV VEWV AdpBdavovTal unoyn
oTn Xapa&n NoOMNTIKWY. YNooTnEifouv TN 0TPATNYIKN
NG EE yia tn veoAaia 2019-2027, sotialovtag o€
«gvepyonoinon, cUv&son Kal evioxuony.

Al0pKoUV 18 PNVEC Kal KABs KUKAOC e€eTalel
SIAPOPETIKN OEPATIKN, UE TNV TPEXOUOCA Va &ival
«XP€eIalOpaoTE TN veolaiar. H GUPPETOXN ViveTal
KUPIWC PEOCW OPYAVWOEWY VEWV OF €OVIKO €ninedo, eV
unapxel SuvaToOTNTA CUPPETOXNC KAl OE EVWOIAKO
eninedo peow diedvav MKO.

Ta anoteAéopata availovtal kal oulNTouvTal OTIC
SIaoKEWeIC TNC EE yia TN veoAaia, nou yivovtal U0
(POPEC TO XPOVO, e OKOMNO TNV NAPOUCIACcH KOIVRV
UNVUPATOV KAl TNV £YKEION NOAITIKOV ano TO
YupBouUAIo TN EE.
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EUROPE DIRECT
EAIAMEN AtTiki

OMot pa?i yia Tnv ANAayn

EYPQMNAIKH EBAOMAAA
NEOAAIAZ

24 ANPIAIOY - 1 MAIOY 2026




H Eupwnaikn ERSouada Neohaiag 2026 snicTPEPE!
£0TIAlOVTAC PETOC OTIC A&ieC TNG AAANAEYYUNC Kal
NG SIkaloouvne. Me apopprn TN cupnAnpwon 30 eTwv
g0eAovTiopou oTnv Eupwnn, n Slopyavwon TING TOuG
VEOUC KaI TIC VEEC MOU NPWTAYWVIOTOUV OTNV KOIVWVIKN
ahAayn).

o Enionun ‘Evapén: 24 Anpihiou 2026, 09:15-11:00
n.4., 0To Eupwnaikd KoivoBoUAio (BpuEEANEC).

o YuppeToxn: Mavw ano 1.000 veol 0a avtalAa&ouv
I6EEC O PIa NUEPQA YepATn Spaon.

o EISIKG Apiepwpata: ‘EKOgon yia TNV ICTOPIA Kal TNV
NEOOPOPA Tou €0gAOVTIOPOU oTnNV Eupwnn,.

Maps YEPOC O€ pia ano T nave anod 200
5pacTNEIOTNTEC ano OAN TNV Eupwnn Kal NEpa ano
auTnv.

@european_youth_eu Y
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O1 KUpIol 0TOXO! TWV SIAAOY®WV NOAITIKAC UE TN VEOAQIO
gival va evOappUVOUV TOUG VEOUC VA EKPPACOUV TIC
anoYEIC TOUC OXETIKA PE TIC NPWTOBOUAIEC MONITIKNCG
NG EE pEow tNC aAANAEMISPA0NC TOUC PE TOUC
EMITPOMOUC KAl VO EVOWHUATWOOUV O ANOYEIC TV VEWV
otnv noAitiki atdévta TG EE.

O1 8iahoyol npowdouv TIC avoIKTEC oulnNTNOEIC, TNV
avtaAAayn andPewv Kal tn SnUIoUpPYIa SIaCUVSECEWV
UE TOUC VEOUC Kal TIC VEEC.

ENIKEVTP®WVOVTAIl O NIECTIKA {NTAUATA Kal
gvOUVAPWVOUV TOUC VEOUC KAl TIC VEEC PHECK TNG
OUPUETOXNC TOUC OTOV SnNUOKPATIKO Bio. O SiaAoyol
auToil ivouv TN SuvatoTNTA OTOUC VEOUC KAl TIC VEEC
VO KOTAVONOOUV KAAUTEPA TIC EMAOYEC OTIC OMOIEC
Bacifovtal ol ano@AcelC NONITIKNG, KAOWC Kal TOV
QVTIKTUMO TOUC.

KaBe dLaAoyog xeL
TEKMNPLWOEL pe EKOeON 0 :f:ﬂ 0O
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EUROPE DIRECT .

EAIAMEN AtTikig IN EU RUPE

EYPQIAIOI NEOI
AHMOZIOIPA®OI

EXETE MIA IZTOPIA NA
MOIPAZTEITE;




H npwtn opdda Eupwnainv vEwv SnUocIoypAPwY
OUYKPOTNONKE 0TO NAicIo Tou EupwnaikoU ‘ETouC
NeoAQIOC Ye OTOXO TN CUUHETOXN TV VEWV O TN
SnuIoupyia NEPIEXOUEVOU YIa TNV Eupwnaikn
AIKTUaKnN MUAN TN¢ Neohaiac.

Ol VEOI Kal VEEC SNUOCIOYPAPOI £XOUV TNV EAEUOEPIa
va enmiAé€ouv Ta Ospata nou OEAouv va KaAUYouv
KQl UnopouV va ypawouv apdpa Kail va @TIaEouyv
podcast n Bivteo.

AIOPYAVWVETE gUpwWNAiK eKSNAWON NOU aPopad TN
veoAaia; O£AeTe va TNV KAAUWOUV auTol ol
TAAAVTOUXOI VEO! SNUOCIOYPAPOI; ‘EXETE pIa I0TOPIA
Va UOIPACTEITE; EMKoIvovNOTe padi Toug ot
SieuBuvon young.journalists@eurodesk.eu

EEIE

@youngjournalistseu Iil- ' iﬁi
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https://youth.europa.eu/year-of-youth_el#eu-policies
https://youth.europa.eu/year-of-youth_el#eu-policies
mailto:young.journalists@eurodesk.eu
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Ta KOIVA PJETANTUXIOKA NPOYPAUUATA onoudwv Erasmus
Mundus ival avayvwpIoPEVOU KUPOUG SIEOVA HETANTUXIOKA
npoypAdupaTa onoudwy, Ta onoia oxedialoval Kal
napadiSovtal anod Koivou ano opada ISpUPATWY TPITORABUIaC
£KNAISEUONC. XTNV OPASA CUPPETEXOUV TOUAAXIOTOV 3
I5pUPATA ano TOUAAXIOTOV 3 SIAPOPETIKEC XWPEC KAl
NOAUAPIOUOI CUVSESEUEVOI £TAIPOI ANO TOV AKASNUAIKO KOO0
KQI NEPA ANo AUTOV.

YUVNOWC, NEPIAaUBAVOUV NEPIOSOUC OMOUS®Y, EPEUVAC,
NEPAKTIKNG AOKNONG, EKNOVNON UETANTUXIOKNG £0YACIAC Kal
unoo TNPIEN TNC.

>TIC NEPIOOOTEPEC NEPINTWOEIC, Oa NPENEl va unoBAAeTe TNV
aitnon oag petaéu OKTwPpiou Kal lavouapiou yia padnuata
nou EekivoUv TO ENOPEVO akadnuaiko £1oc. Mpenel:

e VO EXETE NTUXIO (MPWTO ATUXIO) I VO €I0TE OTO TEAEUTAIO
£TOC TWV NPEOMTUXIOKWV OMOUSWV 0AC

e VO £I0TE ANOPOITOC /-N NPIV anod TNV £vapén Tou
HETANTUXIOKOU NPOYPAUUATOC

@erasmusmundus
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EURES EYPQIMAIKEZ YNHPEZIEZ
AMAZXOAHZHZ

H KAPIEPA 2A2 2A2 TA=ZIAEYEI
2E AIA®POPOYZ NMPOOPIZMOYZ




To EURES (European Employment Services) sivai €va
£UPWNAIKO SIKTUO CUVEPYATIAC NoU OXeSIA0TNKE YIA va
SIEUKOAUVEI TNV eAEUOEPN KUKAOPOPIA TwV £QYAlOPEVOV EVTOC
TNC Eupwnaiki¢ ‘Evwong kal Tou Eupwnaikou OIKoVopIKoUu
X0pOu.

TI NPOCPEE;

e [0 600ou¢g avalntouv epyacia: MpooBacn os XINASEC
ayyeAis¢ pyaciac og 0An TNV Eupwnn, Napoxr CUUBOUA®V
yia TN oUvTtaén Bloypa@ikoU Kal NANPOPOPIEC YIA TIG
ouvONKeC SIaBINONG Kal EpYAciac os KAds Xwpa.

e 10 TOUC £pY080TEC: BonOsia otnv €cUpeon KatAAAnAou
NEOCWMIKOU aNO AANEC EUPWNAIKEC XWPEC KAl UNOOTNPIEN
oTIC SladIkacie¢ NPocANYNC.

e MUAN EnayyeAuaTiknG KivnTikotntag: Mia tepdotia online
Baon SeSopsvwv 6nou Pnopsic va aveBacsic To
BIOYPAPIKO OOU Kal VO O BPOUV £PYOSOTEC Ao OAN TNV
NREIPO.

Eival 0 "ouvSeTIKOG Kpikog" nou os Bondd va Ppei¢ Souleld
0TO £€WTEPIKO PE AOPAAEID KAl EYKUPN NANPOPOPNON.




Eupwnaiki
Enrtponii

EAIAMEN ATtTikig M

EUROPE DIRECT
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To NPOYPAUKA MNPAKTIKANG aoknong Blue Book gival nevtaunvn
aueIBOPEVN NPAKTIKI) AOKNON NOU NOPEXEI OTOUC ANoPOITOUC,
NPOKTIKA uneipia otn Xapaén NnoMTIKAG Kal TN Sloiknon tng EE,
ENAYYEAUOTIKEC S£E10TNTEC VIa HIa NAYKOOUIA KAPIEPQ,
SIANOAITIOUIKA CUVEISNON KAl MPOCKNIKA avanTuén.

Ol aokoupevol epyadovtal og NOAUNOMTIOUIKO NEPIBANAOY,
avVaNTUOOOUV €NAYYEAUATIKEC S€EIOTNTEC KAI ANOKTOUV YVWOOEIC
OXETIKA PE TIC 5paoTNPIOTNTEC TNCS Eupwnaikng Entponng Kal
TWV EKTEAECTIKWV OPYAVIOH®Y TNG, TWV ANOKEVTPWHEVWOV
OPYAVIOP®V N AANWV POPEWY, KAOWCE Kal TNG EUPWNAIKAC
Ynnpeoiag EEwtepikNC Apdonc.

O unoYN@IoI UNOPOUV va unoBAAouv aitnon OOV NANEOUV
OANEC TIC OKOAOUOEC NPOUMNOOEDEIC:

o 'EXOUV OAOKANPWOEI PE EMITUXIO MANPEC TPIETEC
NAveNIoTNUIOKO Ntuyio (Eninedo 6 tou EQF) ) 1I008Uvapo.

e MANPOUV OAEC TIC ANAITAOEIC YAWOOIKNG ENAPKEIAC.

o KOTEXOUV £YKUPO SIaBATAPIO N KAPTA 10aYEVEIQC.

« MNopoUv va NPOCKOWUICOUV anoSeIKTIKA OTOIXEIO yia OAa Ta
NEOCOVTA KAl TNV ENAYYEAUATIKA EUNEIPIO MOU SNAWVOVTAI
oTnv aitnon.

Ip—
*O1 UNOWN(PIOI MOU £XOUV MPONYOUHEVN N E iy ; E
TPEXOUOQ ENAYYEAUATIKA Euneipia oe g T i
0noIoSNNOTE gUPWNAIKO OCUIKO OPYavo, +f::.|.'-" -
opyaviopd 1 unNnPEcia, SIGPKEIAG Ave Twv 6

eBSouAdwy, anokAegiovTal. E ﬂ-li r. [=1



YOUR EUROPE

EXETE ANMOPIEZ 2XETIKA ME
TA AIKAIOMATA H TIZ
YMNOXPEQZEIZ 2AZ 2THN EE;




O 10T0Tono¢ NG EE «Your Europe» £xel okonod va oag Bondnosi va
avanTuéste 5paoTNPIOTNTEC O AAAEC EUPWNAIKEC XWPEC XWPIC
NePITTA NEOBANUATA KAl YPAPEIOKPATIO.

YUYKEKPIUEVA, APOPA OEUATA PETAKIVAONG, SIAWOVAC, CNoud®y,
gpyaciac, ayopmv 1 anA®g ta&idiwv 0To eEwtepIko. KaAunTel eniong
TNV AOKNON ENIXEIPNKATIKAG 5pA0TNEIOTNTAC OTO £EWTEPIKO.

O 10t0TONO0C «Your Europe» NapEXer:

 NANPOYOPIEC YIa Ta OgueNvdn SIKaIWUATA o0ag BACEl TNG
vopo@soiac tnc EE.

e NPOCBACN Of SIKTUO EOVIKOV NUAWV TO OMOIO NAPEXE!
NANPOPOPIEC OXETIKA PE TOV TPOMO EPAPHOYNG TWV KAVOVWY
NG EE 0g KAOe Xwpa tNC EE yia Toug SIacuvopiakoUs XPNOTEC
(OUPP®WVA PE TOV KAVOVIOWO YIa TNV Vidia YngIiakr nuAn).

o SWPEAV TNAEPWVIKN N NAEKTPOVIKI EMKOIVWVIA PE TIC UNNPECIEC
napoxng Pondsiag tng EE, wote va £xeTe Nnpoopacn os
g€aTouIkeupEvn Bonodsia Kal S1EE08IKEC OUPBOUAEC.

O1 IANPOPOPIEC AUTEC angudUvovTal KUPIwG O unnkooug TG EE
KOl TIC OIKOVEVEIEC TOUG.

@youreurope
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H npakTik doknon Schuman sival apsiBousvn Kal unopei va
npayuatonoin@si og vav and Toug enicnUOUC TOMOUG EPYaciac Tou
Eupwnaikou KoivoBouAiou - BpuEeAlec, AouEspBoupyo Kal
>TpacBoupyo.

H npakTiki doknon Schuman pnopei va npayuatonoindsi os supu
@ACHA TOUEWY, ONWC £IVal O E0WTEPIKEC KAl EEWTEPIKEC MOMTIKEC
TNC EE, Ta 0IKOVOWIKA, TO Sikalo, N NoAUyAwaoaoia, n Sioiknaon, ol
UNOSOUEC Kal TA AOYIOTIKA, N ENIKOIVGVIA N N TeEXVOAoyia
NANPOMOPIMV.

O1 unoynIol yia NEAKTIKA_Aoknon_Schuman npénel:

*TO EYPQIMAIKO KOINOBOYAIO MPOX®EPEI AYO EIAH MPAKTIKHX
AZKHZHX: MPAKTIKH AXKHXH XTH TPAMMATEIA (MPAKTIKH AZKHZH

SCHUMAN) KAI MPAKTIKH AZKHZH ME BOYAEYTEZ TOY EYPQMAIKOY
KOINOBOYAIOY

Va £XOUV CUUNANPOOEI TOUNAXIOTOV TO 180 £T0G TNG NAIKIGG TOUG:

va gival unnkool kpatoug péAoug NG Eupwnaikng ‘Evwong n xwpag unod viaén n
unoyn@Iag NPog £via&n xwpeag (Unopei eniong va npoo@epOsi £vag noAu
NEPIOPIOPEVOC aPIOUOC OECEWV NPAKTIKAG AOKNONG OE UNNKOOUC AAAWY XOPWV)-
va £XOUV NTUXIO NAVENIOTNPIAKOU EMNESOU-

va yvwpifouv apioTa pia and TIG enionueg YAwoosg tnN¢ Eupwnaikng ‘Evoong Kal
va £Xouv NOAU KAAN yvwon piag 8eUtepnc (MONITEC TPITWV XwPWV NPENE! va
yvwpifouv NoAU KaAG TNV ayyAIKn, TN YAAAIKN 1) TN YEPHAVIKA YAWOOQ):

Va NMPOCKOWICOUV £YKUPO aVTIYPAPO MOIVIKOU UNTPOOU:

Va PNV €XOUV QYAOTE | eNw@eANOsi and onoliadnnoTte AAAN HOPEPN NPAKTIKAG
AoKNONG YIa NEPICCOTEPOUC and SUO SIASOXIKOUC HNVEG O OEOUIKO OPYavo N
opyaviopo g EE:

Va JNVv £XOUV NPAYHATONOINCE! ENICKEYN HEAETNG oTN Mpappateia Tou EupwnaikoU
KolvoBouhiou £€1 prvec npiv ano Tnv £vapén tNS NPAKTIKAG AOKNONG.




-+ |Erasmus+
Avoiyel Spdpoug, aralel (weg,

MPQTOBOYAIA I'MA THN
EYPQMNAIKH ®OITHTIKH
TAYTOTHTA

KANONTAZ NMIO ANAEZ TIZ

2MOYAEZ 2AZ 2E OAH THN
EYPQIH

B

Student
identity card

0123 456 789 10

Student’s name



H npwtoBouAia yia Tnv supwndikn @oitntiki Tautdtnta (ESCI) gival
(WTIKNG ONPACIac yia TNV Npowdnon TNG CUPKETOXAG TWV QOITNTMV
KOl TWV QOITNTPINV O EKNAISEUTIKEC KAl MOMTIOTIKEG
5pA0TNPIOTNTEC

H ESCI anoteAeital and Tpia SOPIKA CTOIXEID:

o EUPWNAIKA QOITNTIKA TAUTOTNTA — PETATOOMN TWV CNUEPIVRV
POITNTIKWYV KAPTWV O EUPWNAIKA POITNTIKA TaUTOTNTA

o Eqpappoyn Erasmus+ — pia kai yovn epappoyn nou Bondd Toug
POITNTEC KAl TIC POITNTPIEC Erasmus o€ OAEC TIC MPAKTIKEG
SIATUNWOEIC NPIV, KATA TN SIAPKEID KAl HETA TO NPOYPAUUA
KIVNTIKOTNTAC TOUC

o «Erasmus Without Paper» (Erasmus Xwpi¢ XapTi) — Wn@Iiakn
AUGN NoU OUVSEEI TO CUCTAPATA MOU XPNoIWonoloUvTal oTd
1I5pUHATA TPITORABUIAG EKNAISEUONG KAl ENITPENE! TN
SISIKTUAKN Slaxeipion Twv SpAcTNPIOTATWV KIVNTIKOTNTAG OTO
nAaiclo Tou Erasmus+

H ESCI gival éva BApa npoodou otnv nopeia YeTApaAcNS os Yia
WNPIOK EUPWNAIKNA KOIVWVIa Kal 08 £vav NPAayuatiko Eupwnaiko
X0po EknaiSsuonc, 0nou N Napapovr) 0To EWTEPIKO VIO CMOUSEC
Kal yadnon 0a gival 0 Kavovag Kal N eKNAISEUTIKN apioTeia Oa
anoTeAEl MPAYHATIKOTNTA YIa OAQ Ta ATOUA.
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H npakTikn doknon oto XupBouAio tng EE Sivel Tn duvatdtnta
OTOUC OUMPETEXOVTEC VA ANOKTNOOUV OUCIOOTIK EUNEIPIO OXETIKA
UE TO £PYO Kal TIC SIa8IKACIEC TWV OEOUIKOV OpYAVWY, Va
SIAPOPPWOOUV NPOCWIKA Anoyn Yia TIC EUPWNAIKEC MOMTIKECG Kall
va oupBAAlouv evepyd oTnV KOONUEPIVA AEITOUpYia Tou opyaviopou
UECQ O £va MOAUNOMTIOHIKO NePIBAAAOV.

Ol QOKOUEVOI CUPPETEXOUV O 50a0TNEIOTNTEC ONWE oUVOSOI Kal
OUVESPIACEIC, ENIOKEYEIC 0 AANA OoUIKG Opyava Kal
NPOCOUOINCEIC, EV® NAPAAANAG avaAlapBAavouv KaBAKovTa OnNwe
NEOETOINACIO CUVESPIAOEWY, EPEUVA, AVAAUCT SESOUEVKY,
ouvtaén eyypapwv, SIopyavwon eKSNAWOEWY KAl UETAPPATEIC.

Aldpkeia & anolnuiwon:
o 5 pnvec (Pep—lovv N Zent—lav)
o ~1.538€ kaBapa/unva
o Kal AANEC NOPOXEC

MpoUnoBosIC:
e MoAitng EE
o MavenIoTNUIOKO NTUXIO
o MOAU KOAf) YV®ON AYYAKQOV | YOAAIKQV
o ‘OxI mponyoupevn euneipia >6 pdouddec os opyavo tng EE
e XWPIC 0pI0 NAIKIAC

'F.:LE
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Anpioupyikr
Eupwnn

AHMIOYPI'IKH EYPQITH

2THPI=H TOY NOAITIZTIKOY

KAI OMNTIKOAKOYZTIKOY
TOMEA




To NPOYPAUA «AnuIoupyIK Eupwnn» gival To uBANUATIKO NEOYPAUUA TNG
EupwnaikAg EMTponng yia tn oTnPI&n Tou NOAITIOTIKOU Kal ONTIKOOKOUG TIKOU
TOEQ.

Enevduel og SpAOEIC NOU EVIOXUOUV TNV NOAITIOTIKA MOAUPOP®Ia Kal
AVTANOKPIVOVTAI OTIC AVAYKEC Kal TIC NPOKANGCEIC TOU NOANTIOTIKOU Kal TOU
SNuIoUPYIKOU TOWEQ.

O1 KUpPIOI GTOXO! TOU MPOYPAUUATOC gival
e N Slac@AAIoN, N avanTtuén Kai N NEoWONCN TN EUPWNAIKAG MNONTICTIKAG KAl
VAWOGIKAG MOAUPOPQIAC Kal KANPOVOUIAG
e N €vioxuoN TNG AVIAYWVIOTIKOTNTAG KAl TOU OIKOVOUIKOU SUVAUIKOU TV
NONTICTIKOV KAl TWV SNUIOUPYIK®V TOPEWY, 1I8I0C TOU ONTIKOOKOUG TIKOU.

To NPOYPapua «Anuioupyikn Eupwnn» wpiletal o 3 OKEAN:

IkEAOC MOAITIZMOY: MpwToBOUNIEC YIa TNV NPOWONON Kal TNV gvioxuon TNG
KAAANITEXVIKNG Kal MOAITIOTIKNG CUVEQYAOIAE O EUPWNAIKO €NiNgSO.

IkENOC_MEDIA: Apaoeig nou evOappUvouv TNV avIaywvioTIKOTNTA, TNV
KQIVOTOWIO Kal TN BIwoIuOTNTA TOU UPWNAiKoU ONTIKOOKOUGTIKOU TOMEQ.

AIATOMEAKQ YKEAQY: MewToROUAIEC YIa TNV NPowONncn KAIVOTOHWY SpACEWY
KOl CUVEQYACIAC OTOV ONTIKOOKOUOTIKO Kal MOAITIOTIKO TOEQ.

To NPOYPAUA «AnuIoUPYIKA Eup®nn» gival avolKTO O opyavIopUoUg nou
SpaotnpionoloUvTal GTOV NOMTIOTIKO Kal SNUIOUPYIKO TOPED and KPATN YEAN TNG
EE, KOOWC Kal anod TPITEC XWPEC.

Okkrea 0l
P

] Ej;

@creative.eu


https://ec.europa.eu/culture/node/812
https://ec.europa.eu/culture/node/810
https://ec.europa.eu/culture/node/684
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Kade &Uo xpovia, To EYE (European Youth Event) CUYKEVTPWVEI
XINASeC veoug and OAn Tnv Eupwnaikr ‘Evwon Kal NEpAv autng,
aKPIBWCS OTNV KAPSIA TNC EUPWNAIKNG SNUOKPATIAC.

To EYE anoteAei pia povadIkn uKalpia yia Toug vVEOUC NAIKiag 16
£00¢ 30 £TWV va UNVEUOOUV KAl VA EUNVEUCTOUV, va oulnTnoouv
aneuBsiag Ye BouheuTEC Tou Eupwnaikou KolvoBouliou kal GAAoUC
gUPWNAIKOUC (POPEIC AWYNE ano@Aacswy, KaBwe Kal va
avTaAAGEouv anoyelC pe €18IKoUC, OKTIBIOTEC Kal SNUIOUPYOUC
NEPIEXOUEVOU.

To EYE2025, n €kTN Slopyavwon autnC TNG ekdNAwongc,
npaypatonoindnke oTic 13 kai 14 louviou 2025, NPOCEEPOVTAC £Va
S1I08pACTIKO KAl SUVAUIKO Peiyua 50acTnEIOTTWY, OUlNTNOLWY,
£0YAOTNPINV, ENIOKEPEWY, KAANITEXVIKOV NOPACTACEWY KAl MOAAWY
AAAWV 5pa0TNPIOTATWY — TOOO EVIOC TOU Eupwndikou
KolvoBouhiou 010 ZtpacBoupyo 000 Kal yUpw and to EYE Village.

Mepinou 9.000 véol nAikiag 16 £wg 30 €TwV, NOU EKNPOCONNCAV
160 S10POPETIKEC EOVIKOTNTEC, CUYKEVTPWONKAV 0TO KoIVOBOUAIO
07O XTpacBoupyo yia va culnTtAoouv To YEAAOV TNG Eupwnng.




EYPQMAIKH KAPTA NEQN

1 KAPTA, XINIAAEZ EKIMNTQZEIZ, 36
XQPEZ, MANQ ANO
9 EKATOMMYPIA KATOXOI KAPTQN




H Eupwnaikr) Kapta Newv ival To “S1apaTtiplo” yia eKaToppupIa
VEOUC O 36 XWPEC, NPOCPEPOVTAC NPOCRACN O EKNTWOEIC KAl
npovopia og SIAQOoPOoUC TOUEIC. ¥Tnv EAAGSQ, ol veol nAikiag 13-30
£TWV PNopoUV va anoKToouV TNV KAPTA, N onoid NPOCPEPE!
EKNTWOEIC OE UETAPOPEC, EKMNAISEUON, TOUPIOUO, MOAITIONO,
KATAOTNPATA, SIa0KESAON, UYeia, aBANTIOPO, OHOPPIA, UNNPETIEC,
TNAENIKOIVWVIEC. Eival EKNTWTIKA KAPTA Je £TNOIA, SIETA 1) TPIETN
SIApKeIa Kal ouvdpopr 10€, 17€ kai 24€. AvavewveTal PEXPI TNV
nAIkia Twv 30 eTwv.

Tnv Eupwnaikn Kapta NEwv Ynopeite va TNV anokTNOETE Ye £vav
anod Toug 8Uo TPOMOUC:

1.KAVEeTE NAEKTPOVIKI aiTnoN

2.Eniokeyn ota ypageia tou I5pupatog NeoAaiag kai Aia Biou
Maononc (Axapvwv 417 & Kokkivakn, TK 11134, Adrva,
nAnoiov otaduoU HXAM Ay. EAsUOEPIOC).

‘Exete Enixeipnon;

EvtaxOsite AOPEAN 01O SIKTUO OUVEPYATOV TNG Eupwnaikng
Kaptag NEwv NapeXovVTac EKNTWON OTOUC KATOXOUG TNG KAPTAG
Kal ENWEEANOEITE ano TNV NPO®ONCN TwV NPOIOVTIWY /UNNPECIWV
0a¢ OTd PEAN TNC.

@europeanyouthcardgr
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To eTwinning €ival Yid KOIVOTNTA YIa OXOAgia, €vac SIASIKTUOKOG XWPOE OMou Td
oxoAgia unopouv va ouvepyalovtal. To eTwinning NapExel P ac@ain Kal Swpedv
NAQTPOPUA VIO €KNAISEUTIKOUC Kal uadntéc os OAn tnv Eupwnn, ®oTte va
ouvepyadovtal os £pya, va oulnTouv ot SIASIKTUAKEG OPASEC, va avTaAAdooouV
BEATIOTEC MPAKTIKEC KAl VO avantUooouV TIC €NAYYEAPATIKEG Touc Se€ioTnTec. H
Kowvotnta Ttou eTwinning €ival  avoiXT| OTO  OXOAIKO  MPOCWIKO,
OUUNEQINAUPBAVOUEVOV TWV ENAYYEAUATIOV Mou gpyalovtal OTOV TOUED TNG
eknaiSeuong Kal @povTidag otnv mpwiun naidiki nAikia (ECEC) kal NG apxIKNG
ENAYYEAUATIKAG €KNaISeuong Kal katdptiong (IVET), 0TI XWPEC NOU CUUUETEXOUV
oTto eTwinning. OI NIOTONOINUEVOI XPNOTEC Tou eTwinning anokTouv npdcBaocn
OTov X®WPO Tou My eTwinning.

EminAgov, To eTwinning NPOCQEPET:

o JUVEQYQTIKA €PYQ, OMOU PABNTEC Kal EKNAISEUTIKOI ANO SIAPOPETIKEC XWPEC
Souleuouv padi pEcw Tou TwinSpace

o Ouadeg (Groups) yia avtaidayn 15wy kal oulnNTAOEIC NAVW OfF EKMNAISEUTIKA
Ocpata

o EnayyeAuaTikn avantuén pe Swpedv ospivapia, SIaSIKTUOKA padnuata Kai
ouveSpIa

e YNnootApi€n and €OvVIkoUG OPYavIOPOUC Kal  EPMEIPOUC  EKNAISEUTIKOUC
(NnpsoBeuteC eTwinning)

o AvayvopIion HEOW ETIKET®V NOIOTNTAC Kal BPaBsinwv yia KAIVOTOUa £pya

O1 XpNOTeC unopoUv va ouvepyalovtal PEow €PYaAEinV ONWC Ta Rooms (UIKPEG
OHASEC Ye TNAESIOOKEWEIC Kal apxeia), Ta Projects (€pya We SIKO TOUG QOQAAEC
nepiBAAAov TwinSpace) kai To NPOCKNIKO Toug NPO®IA 0To My eTwinning.

To eTwinning anoteAei npwtofoulia tng European Commission kai Tou European
Education and Culture Executive Agency.

@etwinning_europe Ofeesg
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To Nnpoypapua Euroscola 0To YTpacPoupyo PEPVElI KOVTA HABNTEC
KAl HOONTPIEC NAIKIAC TOUAAXIOTOV 14 €TV aNO TA 27 KPATN PEAN
NG EE KAl TPITEC XWPEC NPOKEIEVOU va culnTAoouy, va

unoo TNPIEoUV pia B£on, va SlanpayuaTeudouy, va KaTtabEoouy
TPOMOAOYIEC, VO YNPIoOUV Kal TEAIKG vVa £YKPIVOUV Yn@iopaTa
OXETIKA PE NPAYUATIKA gupwnaika {NTAPATA.

Ol pOONTEC /HaBATPIEC £XOUV TNV €UKAIPIa va €E0IKEIWOOUV E TN
AEITOUPYIO TV EUPWNAIKWY OECUIKWV 0pYavwy, va cu{nToouV Via
TN SNUOKPATIA, Ta OgueAIBSN SIKAIVPATA KAl TIC EUPWNAIKEC A&IEC,
Kal va SITUNWOOUV TIC MPOCWNIKEC TOUC ANOWEIC OXETIKA UE TIG
ano@acei nou AauBdavovtal os eninedo Eupwnaikng ‘Evwong.

Ol padONTEC /padnTPIEC NPENE! va ouvoSsUovTal ano kadnyntn/
KaONYNTEIA N EKNAISEUTIKO.

H Siadikacia enIAoyng opyavwvetal ano ta fpageia YuvsEopou
Tou EupwnaikoU KoivoBouAiou. Av O€Aeic va unoBAAeic aitnon Kali
va AABeIC NEPICCOTEPEC NANPOPOPIEC OXETIKA Ue TN Sladikaaia
€MAOYNG Kal TNV ENIOTPOPN TwV £08wV TAEISIOU, ENIKOIVOVNOE WE
TO TONIKO MPaEEio YUVSETHOU.

8 Aew@. Auahiac 105 57 ABnva epathinai@europarl.europa.eu

@euroscola
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To npoOypappa «XxoAsio-MpsoBeutne» Tou Eupwnaikou KoivoBouhiou (EPAS) £xel
OKONO va BEATIOOEI TIC YVOOEIC TWV HAONTWV OXETIKA PE TNV EUPWMAIKN
KOIVOBOUAEUTIK SnuokpaTtia, Tov poAo Tou EupwnaikoU KolvoBouliou Kal TIG
gupwNaikeéc aéiec. To npdypapua evlappUvel enNiong TOUG PHAONTEC va
OUMPETAOXOUV eVEQYA OTIC SNUOKPATIKEC Sladikacieg TNG Eupwnaikng ‘Evwonc.
AnguBUveTal og padNTEC and SIAPOPA eKNAISEUTIKA, KOIVOVIKA Kal YEWYPAPIKA
unoBabpa.

EknaiSeuTikol Kal adnteg opidovTal avwTePO! Kal SOKIUOI NPECREIC ano Ta
oXoAgia nou enIAEyovTal yia va AABOuV HEPOC OTO NPOYPAupa. O NPEOREIC
avaAaupAavouv va uAonoiNoouv To NPOyPapud. O EKNAISEUTIKOI UEPIMVOUV Yia
TNV EKNAISEUTIKI TOU NTUXN, KUPIWE SIopyavovovTag Jabnuata yia tTnv
gUPWNAIKI KOIVOBOUAEUTIKN SnuokpaTtia. EKNaiSsuTtikol Kal padntég kalouvTal
VO OUPMETEXOUV 0 §pA0TNPIOTNTES ONWE N Snuioupyia evog onueiou
nAnpo@opnong yia tnv EE, n Slopyavwon ekdnNA®oswv yia TNV HUEPa TNG
Eupwnng Kai n SnuIoupyia NEPIEXOUEVOU VIO HECA KOIVWVIKAG SIKTUWONC.
‘EpxovVTal O€ €NAPN Y EUPWBOUAEUTEC, e AANOUC NPECREIC KAl £TAIPOUC Kal
ouvepyalovTal Ye PEAN TNG KOIVOTNTAG TOUC.

YTO TENOG KABE OXONKOU £TOUC, Ol 5pACTNPEIOTNTEC NOU SlevepyouvTal anod Ta
oxoAeia a&lohoyouvTtal. Me TNV €MITUX OAOKANP®WON TOU NPOYPAUUATOC, Ta
oxoAgia MoTonolouvTal WG YXOAeIa-MpeoBeUTEG. AKOUN, Unopei va 500¢i oe
EKNAISEUTIKOUG Kal JadNTEC N SUVATOTNTA CUPPETOXNG OTIC OUVAVTNOEIG
Euroscola oto ZtpacBoupyo.

To 8iktuo EPAS éxel nepinou 2.000 oxoAeia ye niotonoinon xoAgiou-
MpgoBeutr), 5.000 ekNAISEUTIKOUC AVOTEPOUC NPECPREIC Kal nepinou 35.000
HaONTEC SOKIOUC NPECPREIC.

Errﬁ___q..
ﬂ |“"_|;:. ”.-"r
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AMBASSADOR SCHOOL PROGRAMME



MPAKTIKH 2TA AOINA OPIANA

AEE, EKT, Etl, EOKE, ETET +40 2
aAAoL opyavicpol




AV 00C EVSIOPEPOUV 1 UYEIQ, 1) EPEUVA KAl 1) GAPHAKEUTIKI LMOPEITE VA
KAVETE aitnon Os:

e (EUDA) Opyaviopog tng Eupwnaikng ‘Evwong yia Ta NapkeTIKG
(EKTIEN) EupcorlalKo Kevtpo MpoAnyng kal EAEyxou Noowv

(IHI) Koiviy enixeipnon «MpwTtoBouAia yia TNV KavoTopia oTnv Uysia»
(ECHA) O Eupwnaikdg Opyaviopog XnuIkwv Mpoidovtav
(
(

EFSA) Eupwnaikn Apxn yia TNV Ac@AAgia Twv Tpo@idwy

EMA) Eupwnaiko¢ Opyaviopog Papuakmv
e (JRC) Koivo Kévtpo Epeuvav

Av 00C evEIQMEPOUV N EVEPYEIA, TO NEPIBAAAOV KAl O HETAPOPES
UMOPEITE Va KAVETE aiTnOon OF:
e (ACER) Opyaviopdg Zuvepyaoiac Twv PubuioTIkwv Apxwv EvEpyeiag
o (FAE) Eupwnaikr Koivr enixeipnon yia tov ITER kal TNV avantuén tng
nuENVIKNG oUVTNENG
o (KI®M) KovoTiko Mpageio PUTIKWV MOoIKIAIQV
« Koivn enixeipnon «Kadapd uspoyovor
o Kovn enixeipnon «Mia Euponn nou BacileTal 0TV KUKAIKI
Blooikovopia» (KE BKO)
e (EMSA) Eupwnaikoc Opyaviouog yia Tnv Ao@daAgia otn ©alacoa
e (ERA) Opyaviopog X18npodpopwv TNS Eupwnaikng ‘Evwong

AV 00C EVSIAPEPOUV TO SIACTAHA KAl Ol AEPOUETAPOPES LINOPEITE VA
KAVETE aitnon Os:
e (EUSPA) Opyaviopog tn¢ Eupwnaikng ‘Evwong yia 1o AlaoTNPIKO
Mpoypapua
e (SatCen) Aopu@opikd Kevtpo tn¢ Eupwnaikng ‘Evemong
o (EASA) Eupwnaikog Opyaviopog Ac@aAeiag tng Asponopiag



Av 00C eVEIQMEPOUV O VEEG TEXVOAOYIEG, N AHUVA KAl i) ACQPAAEIA LNOPEITE
Va KAVETE aiTnon OE:
« (ENISA) Opyaviopog tng Eupwnaikng ‘Evwong yia tTnv KuBepvoao@dAeia
o (EOA) Eupwnaiko¢ Opyaviopog Apuvag
« Eupwnaikn Ynnpeoia EEwtepikAG Apdong
« Eupwnaio¢ Enontng Mpootaciag AsSopEVwV
« (EUIPO) Mpaepeio AlavonTtikng I8ioktnoiag Tng Eupwnaikng ‘Eveong
o (EIT) Eupwnaiko IvoTiToUto Kalvotopiag kal TexvoAoyiag
o (eu-LISA) Opyaviouog tng Eupwnaikng ‘Evwong yia Tn A&ITOUpYIKN
Alaxeipion Zuotnuatwy TN Meyaing KAidakag otov Xopo EAeudepiag,
Ac@AAEIag Kal AIKaIooUvnG
« (CEPOL) Opyaviopog tn¢ Eupwnaikng ‘Evwong yia TNV KaTapTtion oTov
TOPEQ TNC €MIBOAAC TOU VOpOU
« (FRONTEX) Eupwnaikdg Opyaviouog ZUVOPIOQUAAKNG Kal AKTOQUAGKNG

AV 00C €VEIQMPEOOUV TO OIKOVOMIKA KAl )] AOYIGTIKI) UNOPEITE VO KAVETE
aitnon oe:

« (EKT) Eupwnaikn Kevtpikn Tpanela

« (EAKAA) Eupwnaikr Apxn Kivntwv A&V kal Ayopav

« (EBA) Eupwnaikr Apxn Tpane{wv

« (ETEN) Eupwnaikn Tpdnela EnevoUoswv

o EAEYKTIKO ZUVESPIO

Av 00C evEIOMEPOUV TA TNTAMATA SIKAIOU KAl avOPWNIVOV SIKAIOHATOV
MMOPEITE va KAVETE aiTNON O€:

o (AEE) AkaoTrpIo TNG Eupwnaikng ‘Evmong

o (Eurojust) Opyaviopog tn¢ Eupwnaikng ‘Evwong yia tn Zuvepyaoia oTov

Topéa ™G MoviknG AlkaiooUvng

« Eupwnaio¢ AlapecoAaBnTNG

« (EUAA) Opyaviopoc TnG Eupwnaikng ‘Evoong yia To ACUuAo

o (FRA) Opyaviopog OsueAiwdmv AIKaiwuatwv TnG Eupwnaikng ‘Eveong

o (EIGE) Eupwnaikd IvoTitouTo yia tnv lootnta Twv PUAKV



Av 00C eVSIOPEPOUY TO TNTAHATA EPYACIAC KAl EKNAISEUONG LNOPEITE
va KAVETE aiTnon Os:
e (ETF) Eupwnaikd 16pupa EnayyeAuatikng Eknaideuong
 (EUROFOUND) Eupwnaiko ‘ISpupa yia TN BeATinon Twv ZuvOnkov
AiaBinong kal Epyaciag
o (ELA) Eupwnaikn Apxn Epyaciag
e (EU-OSHA) Eupwnaikdg Opyaviopog yia tnv Ao@aisia kai tnv Yyeia
otnv Epyaocia
o (EAAEY) Eupwnaikn Apxn Ac@alicswv Kal ENayyeAUaTIKOV
YUVTAEswy
o (CEDEFOP) Eupwnaiko Kevtpo yia Tnv Avantuén tng EnayyeAMaTiKAg
Kataptiong

Av 00C eVSIOPEPOUY T CUMBOUAEUTIKA Opyava thg EE. pnopsite va
KAVETE aitnon Os:

o (EETM) Eupwnaikn Entponn twv Mepipepeiny

o (EOKE) Eupwnaikn OIkovopIkr Kai Kolvavikn EniTtponr)

Av 00aC vOIaQEPE 0 KAASOC TNC HETAPPAONG LMNOPEITE VA KAVETE
aitnon oe:
o (CDT) Meta@paoTikd KEvipo Twv Opyavwy NS Eupwnaikng Evwong
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EURAXESS
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To EURAXESS anoTeAei pgpog tnG npwtopouiiac Tng Eupwnaikng Emtponig
«Choose Europe for Science» kal unooTtnpIlel EpEUVNTEC O OAO TOV KOOUO,
I5IWG EKEIVOUC NOU AVTIMETWNICOUV NOMTIKEG MIECEIC, NEPIKOMEG
XPNUATOSOTNONG 1 NEPIOPICHOUG OTNV akadnuaikn eAeuBepia.

EKTOC and ta npoypdppata xpnuatodotnong os eninedo EE, To EURAXESS
NOPEXE! HIA EMNIOKONNON TWV EOVIKOV KAl NEPIPEPEIAKDV EUKAIPIOV
xpnuatodotnong. To EURAXESS eival pia nAaTt@opua aAAnAenidpaonc
HETAEU £PEUVNTOV, ENIXEIPNUATIOV, NAVEMIOTNUIWV Kal ENiXEIPNOEwY. MAoUaIo
og NANPoPopieg, To EURAXESS KaAUNTEl OEUATA KIVATIKOTNTAG VIO EPEUVNTEC
KQl ENIXEIPNUATIEC, ENITPENEI OTA NAVENICTAMIA KAl TIC ENIXEIPNOEIC VA BPOUV
Ta KATAAANAG TAAEVTO KAl CUVSEEI AVOPWOMOUG, £OYA KAl XPNUATOSOTNON.

To EURAXESS Services sival £va SIKTUO pe NEPIOOOTEPA ANO €£0KOOIN
KEVTPQ £€unnPETNONG Nou BpiokovTtal o 42 supwNaikeC XWPEG. OAEC Ol
unNnNPEEoieC Tou SIkTUoU EURAXESS napéxovTal Swpeav.

Ta Kevtpa autd Bondouv ToUC EPEUVNTEC KAl TIC OIKOYEVEIEC TOUG Va
OXe81A0C0UV Kal VA 0PYavVOOOUV TN PETEYKATAOTAOK TOUC Of pia E£vn XWPA.
AUTA N SwPeAv €EATOMIKEUPEVN BoNOsia BonOda TOUC EPEUVNTEC VA
avTiyetwnioouv {NTNUATA ONWG N oTEyaon, ol BICeC kal ol adsieg pyaaiag,
T HOONUATA YAWOOAC, TA OXOAEia yIa Ta NaISIA TOUG, N KOIVWVIKI ao@ANon
Kal N 1aTPIKN NEPIOAAYN. TUPBOUAEC OXETIKA PE TNV ENAYYEAUATIKN EENIEN
Kal TN SIATOHEAKN KIVNTIKOTNTA NAPEXOVTAI €NIONG And auTr TNV opada KaAd
EVNUEPWHEVOU NPOCKNIKOU, Mou BpiokeTal otn S10son Toug.
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To AikTuo Euroguidance anoteAeital ano €OVIKA KEVTPA NOPWV Kal
NANEOPOPENONG YIa TNV ENAYYEAUATIKA KAOOSNYNon. MPEOoKeITal yia pia
OUVEPYAOIA KEVTPWY ano OAEC TIC EUPWNAIKEG XWPEC, TA OMNoia CUVSEOUV
HETA&U TOUC TO CUOTNUATA ENAYYEAMATIKAG KaBoSnynong otnv Eupwnn.

‘OAa Ta KEvTpa Euroguidance £xouv £vav KoIvO 0TOXO0: TNV avanTuén Twv
IKAVOTATWY TNG KOIVOTNTAG ENAYYEAUATIKOU NPOCAvVATOANOUOU 000V apopd
TNV eupwnaikn SidoTacn tou Sia Biou enayyeAUaTikoU NPOCAVATOAIGHOU.

To Euroguidance £xel SIAQOPETIKA EUPACN ava X0PAd, AAANG BACIKEC
SpaoTNEIOTNTEC €ival:

- Mpowdnaon TG eUPWNAIKAG S1IA0TACONG OTN CUUBOUAEUTIKN (LECWK
OEUIVAPIWY, EKNAISEUCEWY, CUVEQYATINV).
« YNootNPIEn SIKTUWONG Kal CUVEPYAOIaC HETAEU POPEWV eKMNAISEUONC
Kal kKa®odrfynong.
« Evioxuon twv €0vIK®V CUCTNPATWY CUPBOUAEUTIKNG O €UPWNAIKO
nineso.
« Mapoxn a&ionoTng NANPoPoENCNG Yia SIA Biou CUPBOUAEUTIKI Kal
KIVNTIKOTNTA.

Eniong, cuA\éyel kal S1a8i5el NANPOPOPIES YIa:
o Eukaipieg 81E0vOUC KIVNTIKOTNTAG
« JUOTNPATA €KNAISEUONG Kal KATAPTIONG otnv EE/EOX
« Eupwnaika NpoypAupaTa Kal NPwToBoUAEC
o KOAEC NPOKTIKEC KAl KAIVOTOUEG HEOOSOUC OTN CUUBOUAEUTIKN
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EUROPE DIRECT
EAIAMEN ATTIKIG

AANNEZ NMAATOPOPMEZ KAI
AIKTYA TH2 EET'IA NA
ENIZKEPTEITE

SOLVIT, KENTPA EUROPASS, AIKTYO
EYPQMAIKQN KENTPQN KATANAAQTQN,
AIKTYO «ENTERPRISE EUROPE NETWORK»,
EONIKA E2ZTIAKA ZHMEIATIATO
MPOrPAMMA THZ EE 'IA THN YTEIA, EONIKA
>HMEIA EMA®HZ I'A THN EYPQMNAIKH
MPQTOBOYAIA NMOAITQN,

EONIKA ZHMEIA ENADPHZ A TO
MPOIrPAMMA «IMOAITEZ, IZOTHTA,
AIKAIOMATA KAI AZIEz», EUROPEAN
DOCUMENTATION CENTRES, FIN-NET, TA
EONIKA ZHMEIA ENMAPHZ INTATO
NMPOrPAMMA «OPIZQN EYPQITH», TO

Py

EUROPE DIRECT



e To SikTUO SOLVIT BonOa toug NOAITEC Kal TIC enIXEIPNOEIC TNG EE
va SIEKSIKNOOUV Ta SIKAIWUATA TOUC MOU CUVSEOVTAI E TN
Siapovr), TNV gpyacia n tn Asitoupyia o AAAN xwpa TN EE.

o Ta €0VIKA kKEvTpa Europass sival Ta NpwTa onueia enagng yia
KOs NPOCWNO N OPYAVICUO NOU EVSIAPEPETAI VA XPNOILOMNOINOE!
N va PAOsl NEPIOOOTEPA OXETIKA e TO Europass, To supwnaiko
gpyaAsio yia tn Slaxeipion TNG HAONoNG kal TG oTadiodpopiag
0ac.

« To Aiktuo Euponaikav Kévtpav KatavaAatov sEnysi ta
SIKAIOPATA TWV KATAVAAWT®V Kal Pnopei va Bonenosl otnv
gniAuon 81aPOPWV PE NWANTEC NMOU iVl EYKATECTNUEVO! O AAAN
xwpa TG EE.

e To SikTuo Enterprise Europe Network napsxsl Swpeav UNNEECIEC
Kal Bon0asl TIC EMNIXEIPAOEIC VA KAIVOTOPOUV Kal Va
avantuooovTal og SieOvr KAipaka. Eival To peyaAUTepo SiKTuo
OTNPIENC HIKPWV Kal pecainv enixsipnoswv (MME) 0TOV KOOWO UE
Si1EOVeIC PIN0SOEjEC.

« EOVIKa 0 TIOKA onpeia yia To npoypappa tn¢ EE yia tnv uyeia. Ta
£OVIKA onpeia eNaEng NAPEXOUV CUPPBOUAEC Kal UnooThpPIEN Ot
TOMIKEC OVTOTNTEC NOU CUPPETEXOUV OTO NPOYPAUMA NG EE yia
TNV UyEia o€ OAEC TIC XWPEC.



« Ta €Ovika onpeia ena@ng yia tnv Euponaikn NpatopouAia
MoMTdv Napéxouv NANPo@opieC Kal BorBeia os (SuvntikoUc)
SIOPYAVOTEC EUPWNAIKWY NPWTOROUNIWY NOAIT®WY. O UNNPECIEC
QUTEC NAPEXOVTAl SWPEAV

« EOvika onpeia ena@n¢ yia to npoypappa «MoAiteg, 1I60TNTA,
Sikaidpata kal aZieg». Ta €OVIKG onpeia ENaENC NAPEXOUV
oTNPIEN KAl KOOOSNYNCN O OAQ TA EVSIAMEPOUEVA UEPN
OXETIKA PE TO VEO NPOYPapUa «MOAITEC, I00TNTA, SIKAIOUATA KAl
a&iec»

o Ta Eupwnaika Kevtpa Tekpnpioong otneilouv TNV EKNaiSsuon
KQl TNV £PEUVA OXETIKA PE TNV EUPWNAIKN OAOKANPWON.
AIOOETOUV £YYPAPA OXETIKA PE TA EUPWNAIKA O£paTa Kal
gvOappUVOUV TNV aKadnuaikn KOIVOTNTA VA CUPUETEXE! OTIC
TPEXOUOEC UNoBEoeIC TNG EE kal otn oudTnon Yyia To PHEANOV
NG EE.

o FIN-NET. To AikTuO gniAuong XPNUATONIOTWTIKW®V SIAPOP®V
BonOa TouC KATAVAAWTEG va SIEUOETACOUV €EWSIKAOTIKA TIC
KATAYYENIEC TOUC OTOV TOPED TWV XPNUATOMIC TOTIKOV
UNNPECINV.

o Ta €0VIKG onpEia ENAPNC YIa To npoypappa «Opilwv Eupann»
NApEXOUV KaBoSNyNonN, NPAKTIKEC NANPOPOPIEC Kal Bonodela
OXETIKA e TO Npoypappa «Opifwv Eupwnny» yia TNV €pguva Kali
TNV KAIVOTOWIa.



o To Euponaiko Aiktuo METAVAGTEUGNG PEQVEI O €NAPN
EUNEIPOYVWHOVEC Of OEPATA PETAVAOTEUONC KAl aoUAOU, Ol OMoiol
NAPEXOUV AVTIKEINEVIKEC KAl CUYKPIOIUEC MANPOPOPIEC KAl
YVWOEIC NOU aPOPOUV VEOEUPAVI{OUEVA OEUATA NOMTIKAG OTOV
TOPEQ TOU ACUAOU Kal TNG PETAVAOTEUONC OTNV Eupwmnn,.

o To Eupwnaiko Popoup NeoAaiag anoteAsi tn peyarltepn
NAQTPOPPA OPYAVIOOEWY VEOAQIAC OTNV EUPWNN, EKNPOCKHNWVTAC
navw and 100 opyavwoelC VEOAQIAC, Ol OMOIEC CUYKEVTPWVOUV
SeKASEC ekaToppUPIa VEOUC ano OAn tnv Eupwnn. To Eupwnaiko
dopoup NeoAaiag epydletal pe 0TOXO VA EVSUVAUMOE! TOUG
VEOUC WOTE VO OUPPETEXOUV EVEPYA OTNV KOIVWVIA yia TN
BeAtivon TN CwNC Touc Kal va npoaonilel Ta SIKAIOPATA TOUC.
To ®opoup NeoAaiag NPowOei TN CUUHETOX TWV VEWY,
UETATPENOVTAC TOUC O KATAAUTEC OTIKWV AAAQYWV Kal
OUVTEAEOTEC KAIVOTOUWV AUCEWV OTIC NPOKANCEIC MOU
avtigeTwniCel n Eupwnn.

o Ta kévipa EUROPE DIRECT <pvouv Tnv Eupwnaikn ‘Evwon nio
KOVTG OTOUC NONITEC. TA KEVTPA QUTA PNopoUv va anavTioouv
OTIC EPWTNOEIC 0AC OXETIKA e TNV EE. O1 ENIKOIVWVIAKES TOUG
SpA0TNPEIOTNTEC KAVOUV TOUC MOAITEG Kal Ta Siagpopa
evlIapePOUEVA PEPN VA AIOOAVOVTAl OTI CUPPETEXOUV
NEPICCOTEPO OTO EUPWNAIKO EYXEIPNUOL.



O XAPTHZ
«H EYPQMAIKH
ENQZH KONTA MOY»
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EYPQIAIKH AIAAYKTIAKH
MYAH THZ NEONAIAZ
ENHMEPQZOY ZXETIKA ME TIZ

NMPQTOBOYAIEZ THZ EETNA TH
NEOAAIA



stnv Euponaikn Aiktuakn NUAN ¢ NeoAaiag unopsic va Bpeic 4 kUpIoug TUNOUC
NEPIEXOMEVOU, KAOEVAC anod TOUG onoioug £xel oyadonoindsi os €ISIKN vOTNTA:
1.OUaTIKEC OENISEC OXETIKA PE TIC NOMTIKEG TNG EE yia TN veoAaia: «MApe YEPOCH
2. OEUATIKEG OENISEC OXETIKA PE TIC SUVATOTNTEC METARBAONG OTO EEWTEPIKO:
«MeTARAON OTO EEWTEPIKO»
3.ZeANiSeC NpoyPappATWY /NPWTOROUAIGY Mou XpnuatodotouvTal ano tnv EE:
«MpwTtoPoulie¢ TG EE»
4.5eNiSeC NONTIKAG: «XTpaTNYIKN TNG EE yia T veolaia»

Mnopei¢ eniong va SIaBACEIC ICTOPIEC KAl HAPTUPIEC VEWV KAl €I8NOEIC, KAOWE Kal va
avalnTnoeIC EKSNAWOEIC.

stV evotnta «Mape pEPOG» Pnopsic va BPeic GpOPa OXETIKA HE TNV EVEQYO
OUMHETOXN TOU NOAITN 0Ta KOIVA, and SIapOPETIKEG ONTIKEC Ywvieg: AIdAoyoC TnG EE
yia TN VeOAdia, ANPOKPATIKN CUUUETOXN, Ta SIKAIWUATA 0AC Kal N EVTIAEN, TUUUETOXN
TV NONITOV 0TA KOIva, Biwolun avantuén, #EUYouth4Peace, AIaNOMNITIOUIKN
Katavonon, AOANTIONOG

STV evOTNTa «METAPAON GTO EWTEPIKO» LMOPEIC VA NEPINYNOEIC OTIC SIAPOPEC
EUKQIPIEC NOU OXeTICOVTAl YE TOUG €ENG TOPEIG: Tnoudsc, EOsAovTiopog, Mepiodol
NPOKTIKNG AoKNoNG, Epyacia, IXoMKEC avTaAAaYEG Kal avTaAANaYEG vEwy, Ta&idia

stnv evotnta «Mpwtopoulieg tng EE» pnopsic va evionioelc NANPOQOPIEC OXETIKA pe
SIAPoPeC NPWTOROUNIEC KAl MPOYPAPUATA NoU XpnuaTodotouvTtal and tnv Eupwnaikn
‘Eveon, onw¢g To Erasmus+, To Eupwnaiko oua AAANAeyyung, to DiscoverkEU, to
Erasmus+ Virtual Exchange kai noAAG aAAa.

TTnv evotnta «Zrpatnyikn tng EE yia tn veoAaia» unopeic va éxeic npoopaocn o€
NANPOPOPIEC OXETIKA PE TN OTPATNYIKN TNG EE yia Tn veoAaia.
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AOMEZ NAHPO®OPHZzZHZ ZE
37 XQPEZ KAI ME
NEPIZZOTEPOYZ AINO 2000
EONIKOYZ, TOMIKOYZ KAI
NMEPIPEPEIAKOYZ ETAIPOYZ




To Aiktuo TN EE Eurodesk sival £va supwnaikd SIKTuo
ue SOUEC NANPOPOPNONG O 37 XWPEC Kal PE
nepIoooTepouC anod 2000 €OvikoUg, TomKoUC Kal
NEPIPEPEIOKOUC ETAIPOUC, TO OMOIO NAPEXEI OTOUC VEOUG
KAl 0g 000UC gpyadovTal Ye vEOUC NpooBaon os
£UPWNGIKN Kal €BVIKI NANPOPOENON Nou evioXUEl T
HaONOIaKN KIVNTIKOTNTA TOUC.

AnNavtd og EPWTAPATA TWV VEWV KAl MAPEXE!
kKa@odnynon yia oAn tnv Eupwnn, KaAUnNTovtac £va gupu
PAcua Opatwv ONWC ONOUSEC, KATAPTION, £QYATIQ,
anaoxoAnon, €0eAovVTIKEC SpaoTNPIOTNTEC, AVIAANAYEC
VEWV, SIKAIWUATA KAO®WCE Kal 0rolo aAAo Osua antetal
TV EVOIAQEPOVTWV TWV VEWV, XPNOILOMOIWVTAC
e€€ISIKEUPEVA gpyaleia NANPO@OPNONG. ANOTEAEI TNV NIo
OAOKANPWUEVN KAl NPOCITH ANYN NAPOXNS SwPEAV Kal on
line NAnpo@oPNONG OE VEOUC.
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	EVERYTHING EU ΝΕΟΛΑΙΑ, ΕΡΕΥΝΗΤΕΣ, ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ, ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ, ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ, ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ, ΣΧΟΛΕΙΑ, ΔΙΚΤΥΑ, ΠΛΑΤΦΟΡΜΕΣ
	@europeansolidaritycorps
	ERASMUS+
	Υποστηρίζει τις προτεραιότητες του Ευρωπαϊκού Χώρου Εκπαίδευσης και την ψηφιακή εκπαίδευση.
	Συμβάλλει στον ευρωπαϊκό πυλώνα των κοινωνικών δικαιωμάτων και στη στρατηγική της ΕΕ για τη νεολαία.
	Προσφέρει ευκαιρίες κινητικότητας στους τομείς της εκπαίδευσης και του αθλητισμού.
	Επικεντρώνεται στην κοινωνική ένταξη, την πράσινη και ψηφιακή μετάβαση, και τη συμμετοχή των νέων.
	Μειώνει τους αποκλεισμούς για άτομα με λιγότερες ευκαιρίες και διευκολύνει την πρόσβαση σε μικρούς οργανισμούς.
	Επενδύει σε τομείς όπως η κλιματική αλλαγή, οι ψηφιακές δεξιότητες και η τεχνητή νοημοσύνη.
	Υποστηρίζει πρωτοβουλίες όπως τα Ευρωπαϊκά Πανεπιστήμια και το DiscoverEU.
	Προωθεί έναν υγιεινό τρόπο ζωής μέσω μαζικού αθλητισμού.
	Αυξάνει τις ευκαιρίες συνεργασίας και κινητικότητας εκτός Ευρώπης.
	Παρέχει υποστήριξη για μεταρρυθμίσεις στους τομείς της εκπαίδευσης και της κατάρτισης.

	KEY ACTION 1
	Κινητικότητα Ατόμων

	KEY ACTION 2
	Συνεργασία μεταξύ οργανισμών και ιδρυμάτων

	KEY ACTION 3
	Υποστήριξη Πολιτικών και Συμμετοχής

	JEAN MONNET ACTIONS
	ΓΙΑ ΝΕΟΥΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΕΣ
	DISCOVER EU
	Οι διάλογοι της ΕΕ για τη νεολαία διασφαλίζουν ότι οι απόψεις και οι ανάγκες των νέων λαμβάνονται υπόψη στη χάραξη πολιτικών. Υποστηρίζουν τη στρατηγική της ΕΕ για τη νεολαία 2019-2027, εστιάζοντας σε «ενεργοποίηση, σύνδεση και ενίσχυση».
	Διαρκούν 18 μήνες και κάθε κύκλος εξετάζει διαφορετική θεματική, με την τρέχουσα να είναι «χρειαζόμαστε τη νεολαία». Η συμμετοχή γίνεται κυρίως μέσω οργανώσεων νέων σε εθνικό επίπεδο, ενώ υπάρχει δυνατότητα συμμετοχής και σε ενωσιακό επίπεδο μέσω διεθνών ΜΚΟ.
	Τα αποτελέσματα αναλύονται και συζητούνται στις διασκέψεις της ΕΕ για τη νεολαία, που γίνονται δύο φορές το χρόνο, με σκοπό την παρουσίαση κοινών μηνυμάτων και την έγκριση πολιτικών από το Συμβούλιο της ΕΕ.
	@european_youth_eu
	Κάθε διάλογος έχει τεκμηριωθεί με έκθεση
	@youngjournalistseu
	@erasmusmundus
	@euresjobs
	ΠΡΑΚΤΙΚΗ BLUEBOOK
	Tο πρόγραμμα πρακτικής άσκησης Blue Book είναι πεντάμηνη αμειβόμενη πρακτική άσκηση που παρέχει στους αποφοίτους, πρακτική εμπειρία στη χάραξη πολιτικής και τη διοίκηση της ΕΕ, επαγγελματικές δεξιότητες για μια παγκόσμια καριέρα, διαπολιτισμική συνείδηση και προσωπική ανάπτυξη.
	Οι ασκούμενοι εργάζονται σε πολυπολιτισμικό περιβάλλον, αναπτύσσουν επαγγελματικές δεξιότητες και αποκτούν γνώσεις σχετικά με τις δραστηριότητες της Ευρωπαϊκής Επιτροπής και των εκτελεστικών οργανισμών της, των αποκεντρωμένων οργανισμών ή άλλων φορέων, καθώς και της Ευρωπαϊκής Υπηρεσίας Εξωτερικής Δράσης.
	Οι υποψήφιοι μπορούν να υποβάλουν αίτηση εφόσον πληρούν όλες τις ακόλουθες προϋποθέσεις:
	Έχουν ολοκληρώσει με επιτυχία πλήρες τριετές πανεπιστημιακό πτυχίο (Επίπεδο 6 του EQF) ή ισοδύναμο.
	Πληρούν όλες τις απαιτήσεις γλωσσικής επάρκειας.
	Κατέχουν έγκυρο διαβατήριο ή κάρτα ιθαγένειας.
	Μπορούν να προσκομίσουν αποδεικτικά στοιχεία για όλα τα προσόντα και την επαγγελματική εμπειρία που δηλώνονται στην αίτηση.

	YOUR EUROPE
	@youreurope
	ΠΡΑΚΤΙΚΗ SCHUMAN
	Η πρακτική άσκηση Schuman είναι αμειβόμενη και μπορεί να πραγματοποιηθεί σε έναν από τους επίσημους τόπους εργασίας του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου - Βρυξέλλες, Λουξεμβούργο και Στρασβούργο.
	Η πρακτική άσκηση Schuman μπορεί να πραγματοποιηθεί σε ευρύ φάσμα τομέων, όπως είναι οι εσωτερικές και εξωτερικές πολιτικές της ΕΕ, τα οικονομικά, το δίκαιο, η πολυγλωσσία, η διοίκηση, οι υποδομές και τα λογιστικά, η επικοινωνία ή η τεχνολογία πληροφοριών.

	Οι υποψήφιοι για πρακτική άσκηση Schuman πρέπει:
	να έχουν συμπληρώσει τουλάχιστον το 18ο έτος της ηλικίας τους·
	να είναι υπήκοοι κράτους μέλους της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή χώρας υπό ένταξη ή υποψήφιας προς ένταξη χώρας (μπορεί επίσης να προσφερθεί ένας πολύ περιορισμένος αριθμός θέσεων πρακτικής άσκησης σε υπηκόους άλλων χωρών)·
	να έχουν πτυχίο πανεπιστημιακού επιπέδου·
	να γνωρίζουν άριστα μία από τις επίσημες γλώσσες της Ευρωπαϊκής Ένωσης και να έχουν πολύ καλή γνώση μιας δεύτερης (πολίτες τρίτων χωρών πρέπει να γνωρίζουν πολύ καλά την αγγλική, τη γαλλική ή τη γερμανική γλώσσα)·
	να προσκομίσουν έγκυρο αντίγραφο ποινικού μητρώου·
	να μην έχουν εργαστεί ή επωφεληθεί από οποιαδήποτε άλλη μορφή πρακτικής άσκησης για περισσότερους από δύο διαδοχικούς μήνες σε θεσμικό όργανο ή οργανισμό της ΕΕ·
	να μην έχουν πραγματοποιήσει επίσκεψη μελέτης στη Γραμματεία του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου έξι μήνες πριν από την έναρξη της πρακτικής άσκησης.

	Η πρωτοβουλία για την ευρωπαϊκή φοιτητική ταυτότητα (ESCI) είναι ζωτικής σημασίας για την προώθηση της συμμετοχής των φοιτητών και των φοιτητριών σε εκπαιδευτικές και πολιτιστικές δραστηριότητες
	Η ESCI αποτελείται από τρία δομικά στοιχεία:
	Ευρωπαϊκή φοιτητική ταυτότητα — μετατροπή των σημερινών φοιτητικών καρτών σε ευρωπαϊκή φοιτητική ταυτότητα
	Εφαρμογή Erasmus+ — μία και μόνη εφαρμογή που βοηθά τους φοιτητές και τις φοιτήτριες Erasmus σε όλες τις πρακτικές διατυπώσεις πριν, κατά τη διάρκεια και μετά το πρόγραμμα κινητικότητάς τους
	«Erasmus Without Paper» (Erasmus χωρίς χαρτί) — ψηφιακή λύση που συνδέει τα συστήματα που χρησιμοποιούνται στα ιδρύματα τριτοβάθμιας εκπαίδευσης και επιτρέπει τη διαδικτυακή διαχείριση των δραστηριοτήτων κινητικότητας στο πλαίσιο του Erasmus+
	Η ESCI είναι ένα βήμα προόδου στην πορεία μετάβασης σε μια ψηφιακή ευρωπαϊκή κοινωνία και σε έναν πραγματικό Ευρωπαϊκό Χώρο Εκπαίδευσης, όπου η παραμονή στο εξωτερικό για σπουδές και μάθηση θα είναι ο κανόνας και η εκπαιδευτική αριστεία θα αποτελεί πραγματικότητα για όλα τα άτομα.
	ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΣΤΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΤΗΣ ΕΕ
	Η πρακτική άσκηση στο Συμβούλιο της ΕΕ δίνει τη δυνατότητα στους συμμετέχοντες να αποκτήσουν ουσιαστική εμπειρία σχετικά με το έργο και τις διαδικασίες των θεσμικών οργάνων, να διαμορφώσουν προσωπική άποψη για τις ευρωπαϊκές πολιτικές και να συμβάλουν ενεργά στην καθημερινή λειτουργία του οργανισμού μέσα σε ένα πολυπολιτισμικό περιβάλλον.
	Οι ασκούμενοι συμμετέχουν σε δραστηριότητες όπως σύνοδοι και συνεδριάσεις, επισκέψεις σε άλλα θεσμικά όργανα και προσομοιώσεις, ενώ παράλληλα αναλαμβάνουν καθήκοντα όπως προετοιμασία συνεδριάσεων, έρευνα, ανάλυση δεδομένων, σύνταξη εγγράφων, διοργάνωση εκδηλώσεων και μεταφράσεις.
	Διάρκεια & αποζημίωση:
	5 μήνες (Φεβ–Ιούν ή Σεπτ–Ιαν)
	~1.538€ καθαρά/μήνα
	Και άλλες παροχές
	Προϋποθέσεις:
	Πολίτης ΕΕ
	Πανεπιστημιακό πτυχίο
	Πολύ καλή γνώση αγγλικών ή γαλλικών
	Όχι προηγούμενη εμπειρία >6 εβδομάδες σε όργανο της ΕΕ
	Χωρίς όριο ηλικίας
	Σκέλος ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ: Πρωτοβουλίες για την προώθηση και την ενίσχυση της καλλιτεχνικής και πολιτιστικής συνεργασίας σε ευρωπαϊκό επίπεδο.
	Σκέλος MEDIA: Δράσεις που ενθαρρύνουν την ανταγωνιστικότητα, την καινοτομία και τη βιωσιμότητα του ευρωπαϊκού οπτικοακουστικού τομέα.
	ΔΙΑΤΟΜΕΑΚΟ ΣΚΕΛΟΣ: Πρωτοβουλίες για την προώθηση καινοτόμων δράσεων και συνεργασίας στον οπτικοακουστικό και πολιτιστικό τομέα.
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	(EMSA) Ευρωπαϊκός Οργανισμός για την Ασφάλεια στη Θάλασσα
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	ΑΛΛΕΣ ΠΛΑΤΦΟΡΜΕΣ ΚΑΙ ΔΙΚΤΥΑ ΤΗΣ ΕΕ ΓΙΑ ΝΑ ΕΠΙΣΚΕΦΤΕΙΤΕ
	Το δίκτυο SOLVIT βοηθά τους πολίτες και τις επιχειρήσεις της ΕΕ να διεκδικήσουν τα δικαιώματά τους που συνδέονται με τη διαμονή, την εργασία ή τη λειτουργία σε άλλη χώρα της ΕΕ.
	Τα εθνικά κέντρα Europass είναι τα πρώτα σημεία επαφής για κάθε πρόσωπο ή οργανισμό που ενδιαφέρεται να χρησιμοποιήσει ή να μάθει περισσότερα σχετικά με το Europass, το ευρωπαϊκό εργαλείο για τη διαχείριση της μάθησης και της σταδιοδρομίας σας.
	Το Δίκτυο Ευρωπαϊκών Κέντρων Καταναλωτών εξηγεί τα δικαιώματα των καταναλωτών και μπορεί να βοηθήσει στην επίλυση διαφορών με πωλητές που είναι εγκατεστημένοι σε άλλη χώρα της ΕΕ.
	Το δίκτυο Enterprise Europe Network παρέχει δωρεάν υπηρεσίες και βοηθάει τις επιχειρήσεις να καινοτομούν και να αναπτύσσονται σε διεθνή κλίμακα. Είναι το μεγαλύτερο δίκτυο στήριξης μικρών και μεσαίων επιχειρήσεων (ΜΜΕ) στον κόσμο με διεθνείς φιλοδοξίες.
	Εθνικά εστιακά σημεία για το πρόγραμμα της ΕΕ για την υγεία. Τα εθνικά σημεία επαφής παρέχουν συμβουλές και υποστήριξη σε τοπικές οντότητες που συμμετέχουν στο πρόγραμμα της ΕΕ για την υγεία σε όλες τις χώρες.
	Τα εθνικά σημεία επαφής για την Ευρωπαϊκή Πρωτοβουλία Πολιτών παρέχουν πληροφορίες και βοήθεια σε (δυνητικούς) διοργανωτές ευρωπαϊκών πρωτοβουλιών πολιτών. Οι υπηρεσίες αυτές παρέχονται δωρεάν
	Εθνικά σημεία επαφής για το πρόγραμμα «Πολίτες, ισότητα, δικαιώματα και αξίες». Τα εθνικά σημεία επαφής παρέχουν στήριξη και καθοδήγηση σε όλα τα ενδιαφερόμενα μέρη σχετικά με το νέο πρόγραμμα «Πολίτες, ισότητα, δικαιώματα και αξίες»
	Τα Eυρωπαϊκά Κέντρα Τεκμηρίωσης στηρίζουν την εκπαίδευση και την έρευνα σχετικά με την ευρωπαϊκή ολοκλήρωση. Διαθέτουν έγγραφα σχετικά με τα ευρωπαϊκά θέματα και ενθαρρύνουν την ακαδημαϊκή κοινότητα να συμμετέχει στις τρέχουσες υποθέσεις της ΕΕ και στη συζήτηση για το μέλλον της ΕΕ.
	FIN-NET. Το Δίκτυο επίλυσης χρηματοπιστωτικών διαφορών βοηθά τους καταναλωτές να διευθετήσουν εξωδικαστικά τις καταγγελίες τους στον τομέα των χρηματοπιστωτικών υπηρεσιών.
	Τα εθνικά σημεία επαφής για το πρόγραμμα «Ορίζων Ευρώπη» παρέχουν καθοδήγηση, πρακτικές πληροφορίες και βοήθεια σχετικά με το πρόγραμμα «Ορίζων Ευρώπη» για την έρευνα και την καινοτομία.
	Το Ευρωπαϊκό Δίκτυο Μετανάστευσης φέρνει σε επαφή εμπειρογνώμονες σε θέματα μετανάστευσης και ασύλου, οι οποίοι παρέχουν αντικειμενικές και συγκρίσιμες πληροφορίες και γνώσεις που αφορούν νεοεμφανιζόμενα θέματα πολιτικής στον τομέα του ασύλου και της μετανάστευσης στην Ευρώπη.
	Το Ευρωπαϊκό Φόρουμ Νεολαίας αποτελεί τη μεγαλύτερη πλατφόρμα οργανώσεων νεολαίας στην Ευρώπη, εκπροσωπώντας πάνω από 100 οργανώσεις νεολαίας, οι οποίες συγκεντρώνουν δεκάδες εκατομμύρια νέους από όλη την Ευρώπη. Το Ευρωπαϊκό Φόρουμ Νεολαίας εργάζεται με στόχο να ενδυναμώσει τους νέους ώστε να συμμετέχουν ενεργά στην κοινωνία για τη βελτίωση της ζωής τους και να προασπίζει τα δικαιώματά τους. Το Φόρουμ Νεολαίας προωθεί τη συμμετοχή των νέων, μετατρέποντάς τους σε καταλύτες θετικών αλλαγών και συντελεστές καινοτόμων λύσεων στις προκλήσεις που αντιμετωπίζει η Ευρώπη.
	Τα κέντρα EUROPE DIRECT φέρνουν την Ευρωπαϊκή Ένωση πιο κοντά στους πολίτες. Τα κέντρα αυτά μπορούν να απαντήσουν στις ερωτήσεις σας σχετικά με την ΕΕ. Οι επικοινωνιακές τους δραστηριότητες κάνουν τους πολίτες και τα διάφορα ενδιαφερόμενα μέρη να αισθάνονται ότι συμμετέχουν περισσότερο στο ευρωπαϊκό εγχείρημα.
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