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Τι είναι η Κατάσταση της Ένωσης (State of the Union); 

 

Η ομιλία για την Κατάσταση της Ένωσης, γνωστή και ως «Κατάσταση της Ευρωπαϊκής Ένωσης» ή 

«SOTEU», είναι η ετήσια ομιλία που απευθύνει ο Πρόεδρος της Ευρωπαϊκής Επιτροπής στην 

ολομέλεια του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου κάθε Σεπτέμβριο. Η ομιλία για την Κατάσταση της Ένωσης 

της Ευρωπαϊκής Ένωσης θεσμοθετήθηκε με τη Συνθήκη της Λισαβόνας, προκειμένου να καταστεί η 

πολιτική ζωή της Ένωσης πιο δημοκρατική και διαφανής από ό,τι ήταν προηγουμένως.  

 

Δομή της Εκδήλωσης 

 

Κατά την εκκίνηση της εκδήλωσής μας, θα πραγματοποιηθεί μια εισαγωγή από τους διοργανωτές, 

συνοδευόμενη από την περιγραφή της εκδήλωσης και του σεμιναρίου που ακολουθεί, όπως και του 

θεματολογίου της ομιλίας για την Κατάσταση της Ευρώπης. Έπειτα, θα ακολουθήσει μια ανοικτή 

συζήτηση για τις προσδοκίες μας για την ομιλία και τον χρόνο που θα ακολουθήσει.  

 

Αρχικά, θα προβληθεί η Ομιλία της Προέδρου της Ευρωπαϊκής Επιτροπής. Κατά τη διάρκεια της 

ομιλίας της, θα αναπτύξει τις σκέψεις της σχετικά με τα προβλήματα που αντιμετώπισε η Ένωση κατά 

τη διάρκεια του 2023, τις προσδοκίες της για το επόμενο έτος, όπως και τους στόχους της Επιτροπής.  

Μετά το πέρας της ομιλίας, θα λάβουν το λόγο η κα Μαρία Τσέλιου και ο κ Χρήστος Παππούς, μέλη 

του προγράμματος της Ευρωπαϊκής Ένωσης «Οικοδομώντας την Ευρώπη μαζί με τους εκπροσώπους 

της τοπικής αυτοδιοίκησης» (BELC).  

 

Ακολουθώντας τις τοποθετήσεις τους, θα πραγματοποιηθεί μια διαδραστική συζήτηση εντός της 

αίθουσας ακολουθώντας την μέθοδο «1-2-4-all».  

 

Σε αυτήν την μέθοδο, οι συμμετέχοντες, αρχικά, προβληματίζονται σχετικά με την ομιλία που 

δόθηκε, ώστε να μπορούν να παρουσιάσουν τους προβληματισμούς τους και τα βασικά 

συμπεράσματα με σαφή και συνοπτικό τρόπο. Στη συνέχεια, χωρίζονται σε ζεύγη και συζητούν τα 

συμπεράσματα του προβληματισμού τους, προκειμένου να ανταλλάξουν ιδέες και να βγάλουν κοινά 

συμπεράσματα. Μετά τη συζήτηση σε ζευγάρια, θα σχηματιστούν ομάδες των τεσσάρων ατόμων, 

στις οποίες τα ζευγάρια θα επαναλάβουν τη διαδικασία με μια άλλη ομάδα και θα ενισχύσουν τα 

προϋπάρχοντα συμπεράσματα και ιδέες. 

 

Εν συνεχεία, οι ομάδες θα συνδυαστούν για να δημιουργήσουν την ολομέλεια, στην οποία θα 

συζητηθούν τα συμπεράσματα και οι ιδέες της εκάστοτε ομάδας. Κατά τη διάρκεια της συζήτησης 

αυτής θα συλλέγονται οι πληροφορίες αυτές σε έναν πίνακα, προκειμένου να οπτικοποιήσουμε τα 

αποτελέσματα. Τέλος, θα συζητήσουμε τα αποτελέσματα της συζήτησης και θα εξάγουμε τα τελικά 

μας συμπεράσματα, καθώς και τα βασικά σημεία που πρέπει να ληφθούν υπόψη από το State of the 

Union 2023.  
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Βασικές θεματικές 

 

Οι παρακάτω θεματικές αποτελούν ενδεικτικά θέματα που μπορεί να συζητηθούν στην ομιλία της 

Προέδρου Ούρσουλα φον ντερ Λάιεν: 

 

1. Ο Πόλεμος στην Ουκρανία και η πίεση στη Ρωσία 

2. Ενίσχυση των επενδύσεων στο εσωτερικό και στο εξωτερικό 

3. Κερδίζοντας τον ενεργειακό πόλεμο που διεξήγαγε η Ρωσία κατά της Ευρώπης 

4. Μετασχηματισμός της οικονομίας μας, επιταχύνοντας την πράσινη και την ψηφιακή 

μετάβαση 

5. Προστασία των θεμελιωδών αξιών της ΕΕ για την ισότητα, τη συμμετοχή και την κοινωνική 

δικαιοσύνη 

 

 

Χρήσιμοι σύνδεσμοι:   

• Αντίδραση της ΕΕ στην εισβολή της Ρωσίας στην Ουκρανία - Consilium (europa.eu) 

• Κλιματική αλλαγή: Η δράση της ΕΕ - Consilium (europa.eu) 

• Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία - Consilium (europa.eu) 

• Ενιαία αγορά της ΕΕ- Consilium (europa.eu) 

• Ένωση κεφαλαιαγορών- Consilium (europa.eu) 

• Ψηφιακό μέλλον για την Ευρώπη - Consilium (europa.eu) 

• Κράτος δικαίου - Consilium (europa.eu) 

• Μέτρα της ΕΕ για τον τερματισμό της βίας κατά των γυναικών - Consilium (europa.eu) 

 

 

Tips! 

 

Παρακάτω σας παραθέτουμε μια λίστα με συμβουλές και συνηθισμένες πρακτικές για τις εκδηλώσεις 

αυτού του τύπου. 

 

● Να εκφράζεστε ελεύθερα. 

Σκοπός μας είναι να δημιουργήσουμε έναν ασφαλή χώρο για διάλογο, στον οποίο μπορούν 

με σεβασμό να εκφραστούν όλες οι απόψεις και οι ιδέες των συμμετεχόντων μας 

● Να κρατάτε σημειώσεις. 

Είναι πολύ σημαντικό για την συζήτησή μας να κρατάτε σημειώσεις κατά τη διάρκεια της 

ομιλίας της Προέδρου της Επιτροπής, αλλά και των συνομιλητών σας, όπως επίσης και τις 

δικές σας σκέψεις.  

● Να κάνετε ερωτήσεις. 

Αν κάτι που ειπώθηκε σας κινήσει το ενδιαφέρον, μην διστάσετε να κάνετε ερωτήσεις πάνω 

σε αυτό, είτε αυτό είναι σχετικό με το SOTEU, είτε με μια ιδέα των άλλων συμμετεχόντων, ή 

για την ίδια τη διαδικασία. 

● Μην διστάσετε να διαφωνήσετε με τους άλλους συμμετέχοντες. 

Αρκεί να γίνει με σεβασμό και ευγένεια, η διαφωνία δημιουργεί χώρο για συζήτηση και για 

κοινό έδαφος.  

https://www.consilium.europa.eu/el/policies/eu-response-ukraine-invasion/eu-solidarity-ukraine/
https://www.consilium.europa.eu/el/policies/climate-change/
https://www.consilium.europa.eu/el/policies/green-deal/
https://www.consilium.europa.eu/el/policies/deeper-single-market/
https://www.consilium.europa.eu/el/policies/capital-markets-union/
https://www.consilium.europa.eu/el/policies/a-digital-future-for-europe/
https://www.consilium.europa.eu/el/policies/rule-of-law/
https://www.consilium.europa.eu/el/policies/eu-measures-end-violence-against-women/
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● Να προετοιμαστείτε για τη συζήτηση. 

Συνιστάμε να διαβάσετε, έστω και περιληπτικά, τα θέματα που πιθανών να συζητηθούν, 

ώστε να είστε σε θέση να συμμετέχετε ενεργά στη συζήτηση 

● Να μοιράζεστε στιγμιότυπα από την εκδήλωση στα Μέσα Κοινωνικής Δικτύωσης. 

 

Ερωτηματολόγιο: 

Μετά το τέλος της ομιλίας, μπορείτε να μοιραστείτε μαζί μας τις εντυπώσεις και τις απόψεις σας 

από την Ομιλία της Προέδρου, συμπληρώνοντας εδώ τη σχετική φόρμα. 

 

Στοιχεία Επικοινωνίας: 

Europe Direct ΕΛΙΑΜΕΠ Αττικής 
Διεύθυνση: Λεωφόρος Βασιλίσσης Σοφίας 49, 10676, Αθήνα 

Ώρες κοινού (κατόπιν ραντεβού): Δευτέρα – Παρασκευή, 10:00-18:00 

Τηλέφωνο: 210 72 57 112 

Ιστοσελίδα: http://europedirect.eliamep.gr/ 

E-mail: europe.direct@eliamep.gr 

Facebook: @edeliamepattikis  

Twitter: @EDELIAMEP 

Instagram: @edeliamepattikis 

YouTube: Europe Direct Eliamep Attikis 

Tik-Tok: ed_eliamep_attikis 

 

EUROPE DIRECT Αττικής - Δίκτυο ΠΡΑΞΗ  
Διεύθυνση: Κολοκοτρώνη 8, 105 61, Αθήνα  

Ώρες κοινού (κατόπιν ραντεβού): Δευτέρα -Παρασκευή, 9:00 –17:00  

Τηλέφωνο: 210 36 08 093  

Ιστοσελίδα: https://www.europedirect-attica.gr  

E-mail: europedirect_attica@praxinetwork.gr  

Facebook: Europe Direct Αττικής - Δίκτυο ΠΡΑΞΗ 

 

 

 

 

 

 

 
Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Ωστόσο, οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται, εκφράζουν 

αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ’ ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή της 

Ευρωπαϊκής Επιτροπής. Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε η Ευρωπαϊκή Επιτροπή μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνες γι’ 

αυτές. 

https://forms.gle/7zN74EXnFH2DyRVP9
https://europedirect.eliamep.gr/
mailto:europe.direct@eliamep.gr
https://www.facebook.com/edeliamepattikis
https://twitter.com/EDELIAMEP
https://www.instagram.com/edeliamepattikis/?hl=el
https://www.youtube.com/channel/UC0J2CpJm8gvkuGUcd9KCIJA
https://www.tiktok.com/@ed_eliamep_attikis?is_from_webapp=1&sender_device=pc
https://www.europedirect-attica.gr/
mailto:europedirect_attica@praxinetwork.gr
https://www.facebook.com/profile.php?id=100079673839139

